
 

 

 

 

NO COUNTRY MUSIC FOR OLD MEN 
 

Musique No Country Music For Old Men 

 (by The Bellamy Brothers, feat. John Anderson) [117 bpm] 
 (CD : “No Country Music For Old Men” - Single) 

Chorégraphe Catherine Periot (France) – (Janvier 2024) 

Type Ligne, 2 murs, 32 temps, 1 TAG 

Niveau Débutant 

Démarrage de la danse Intro chantée d’environ 12 secondes; puis commencer la danse sur la syllabe “..mem…” 

 du mot “Remembers” (“But He Remembers When Hank Played …” 

1 – 8 Walk, Walk, Triple [= Shuffle] Forward, Step ¼ Turn, Cross Shuffle 

1 – 2 PD en avant, PG en avant 

3 & 4 Shuffle D en avant (PD en avant [3], PG à côté du PD [&], PD en avant [4]) 

5 – 6 Step ¼ Turn (PG en avant, ¼ de tour à droite et poids sur le PD) [face à 3h00] 

7 & 8 Cross Shuffle à droite (PG croisé devant le PD [7], PD à droite [&], PG croisé devant le PD [8]) 

 

9 – 16 Figure of 8 

1 – 2 PD à droite, PG croisé derrière le PD 

3 – 4 ¼ de tour à droite et PD en avant [face à 6h00], PG en avant 

5 – 6 ½ tour à droite et poids sur le PD [face à 12h00], ¼ de tour à droite et PG à gauche [face à 3h00] 

7 – 8 PD croisé derrière le PG, PG à gauche 

 

17 – 24 Rocking Chair, Jazz Box ¼ Turn 

1 – 4 Rocking Chair D en avant (PD en avant, Revenir sur le PG, PD en arrière, Revenir sur le PG) 

5 – 8 Jazz Box Triangle avec ¼ de tour à droite (PD croisé devant le PG, PG en arrière, 

 ¼ de tour à droite et PD à droite [face à 6h00], PG à côté du PD) 

 

25 – 32 [Diagonally] Step, Lock, Step-Lock-Step, [Diagonally] Step, Lock, Step-Lock-Step 

1 – 2 PD en avant [dans la diagonale D], PG croisé derrière le PD [Lock] 

3 & 4 Step-Lock-Step 

 (PD en avant [dans la diagonale D] [3], PG croisé derrière le PD [Lock] [&], PD en avant [4]) 

5 – 6 PG en avant [dans la diagonale G], PD croisé derrière le PG [Lock] 

7 & 8 Step-Lock-Step 

 (PG en avant [dans la diagonale G] [7], PD croisé derrière le PG [Lock] [&], PG en avant [8]) 

 

REPEAT . . .  AND . . . KEEP SMILING !!! 

 

TAG À la fin du 10ème mur [début face à 6h00], [vous êtes maintenant face à 12h00], faire le TAG suivant :  

1 – 4 Rocking Chair 

1 – 4 Rocking Chair D en avant (PD en avant, Revenir sur le PG, PD en arrière, Revenir sur le PG) 

 
[Remarque] La danse se termine au 15ème mur [début face à 12h00], après 13 temps, 

 soit au 5ème temps de la figure 8 [vous êtes de nouveau face à 12h00] 


